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Пояснительная записка к учебному плану дополнительного образования 

на 2022 -2023 учебный год 

 

Учебный план дополнительного образования является нормативным 

правовым актом, устанавливающим перечень образовательных объединений 

и объем учебного времени, отводимого на усвоение дополнительных 

образовательных программ. 

Учебный план составлен на основании образовательных программ 

Муниципального бюджетного учреждения детский сад «Колокольчик» п. 

Голынки и для выполнения социального заказа родителей, с целью создания 

благоприятных условий для успешного обучения всех детей, их воспитания и 

развития с учетом интересов и способностей каждого путем эффективного 

использования ресурсов образовательного учреждения и общества. 

 

Основные задачи дополнительного образования 

МБДОУ детский сад «Колокольчик» п. Голынки: 

 

  - обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, творческого                       труда детей в возрасте от 5 до 8 лет; 

- адаптация их к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры; 

- организация содержательного досуга. 

 

Учебный план дополнительного образования составлен в соответствии со 

следующими нормативно- правовыми документами: 

- Законом РФ от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Типовым положением об образовательном учреждении дополнительного 

образования детей (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 

26.06.2012г. №504); 

- Примерными требованиями к программам дополнительного образования 

детей (Приложение к Письму Департамента молодежной политики, 

воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки РФ от 11.12.2006г. 

№06-1844); 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утв. постановлением Главного государственного санитарного 

врача России от 28 сентября 2020 г. № 28.  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 



среды обитания», утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28 января 2021 г. № 2. 

- Уставом МБДОУ детский сад «Колокольчик» п. Голынки. 

 

 

Согласно учебному плану дополнительного образования, образовательная 

деятельность в МБДОУ детский сад «Колокольчик» п. Голынки 

осуществляется по 4 дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам и 3 направлениям дополнительного 

образования детей: художественная, социально-гуманитарная, естественно-

научная. 
  

Организация образовательного процесса 
 

Продолжительность освоения программы по годам определяется педагогом в 

соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и 

утверждается педагогическим советом МБДОУ детский сад «Колокольчик» 

п. Голынки.  

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по 

согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста 

воспитанников, продолжительности освоения данной программы.  

Занятия по программам дополнительного образования проводятся 1 раз в 

неделю.  

Расписание составляется с учетом  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утв. постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28 января 2021 г. № 2. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах - 25 минут 

для старшего дошкольного возраста (5-6 лет) и 30 минут для воспитанников 

подготовительной группы (6-7(8) лет). 

По окончании учебного года с целью представления результатов работы в 

творческих объединениях проводятся выставки, концерты, конкурсы, 

соревнования, творческие отчеты, праздники. Формы и сроки их проведения 

педагог согласует с администрацией. 

МБДОУ детский сад «Колокольчик» п. Голынки  платные услуги не 

оказывает. 



 

Учебный план на 2022/2023 учебный год 

 

Распределение педагогов по направлениям творческих объединений. 

 

 

 

 

 

 
 

№ 

п/п 

Направления Название 

объединения 

Год 

обучен 

ия 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю  

на 1 

группу 

Итого 

часов 

в год 

1. Художественное «Разноцветная 

палитра» 

1 1 1 36 

2. Художественное «Театральная 

студия для 

детей:Сказочка» 

1 1 1 36 

3. Социально-

гуманитарное 

«Подготовишка» 2 1 1 36 

4. Естественно-научная «Природа и мы» 1 1 1 36 

Направление Название творческого 

объединения 

Возраст 

детей 

ФИО 

руководителя 

Художественное «Разноцветная палитра» 6-7(8) Студеникина 

Елена Ивановна 

Художественное «Театральная студия для 

детей: Сказочка» 

6-7(8) Миночкина 

Людмила 

Васильевна 

Социально-

гуманитарное 

«Подготовишка» 5-6 Кирдань Ирина 

Александровна 

Естественно-

научная 

«Природа и мы» 5-6 Козырева 

Наталья 

Петровна 
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